Rezim dne v materské Skole:

Den v materské skole zac¢ina v 6.00 hod. - do 7.00 hod. se déti schazi v jedné tiidé
Pfi vstupu do tiidy se pani u€itelka s ditétem piivita a provede ranni filtr (do tfidy
piijima jen déti zdravé)

e Od 7.00 hod. jsou déti prevadény do svych kmenovych tiid

Dité se zapojuje béhem dne do vzdélavacich ¢innosti.

e Vybira si z Cinnosti nabizenych pani ucitelkou, nebo si spontanné zvoli vlastni ¢innost
a hru (probihaji ¢innosti fizené, piedem planované a také ¢innosti spontanni)

e (Od 8.00- 12.00 — je stanoven rozsah 4 hodin, ve kterych dité plni povinnost
predskolniho vzdélavani

3. Od 7.00 hod. aZ do 16.30 hod. nabizime détem piti v podobé ¢aje a v 1ét¢€ také
pitnou vodu, détem je béhem dne nabizeno ovoce a zelenina.

e Ranni sva¢inku nabizime od 8.45 hod. Dé&ti svaci postupné dle chuti a osobniho
tempa. Obsluhuji se ponejvice samy, dle schopnosti kazdého ditéte. Maji moznost
zvolit si velikost porce.

4. Dité provadi hygienu a pouziva toalety podle osobni poti‘eby, individualné.
* Pred usednutim k jidlu a po pouziti toalety se dit¢ vzdy umyje.

5. Od prichodu do tridy provadi dité vzdélavaci ¢innost.
e Pani ucitelka pracuje s détmi bud’ individualng, ve skupinach nebo frontalné.
e Hry a ¢innosti, které si déti zvolily ze svého z4jmu samy, pani ucitelka vyuZziva pro
didakticky zacilenou ¢innost.

6. Déti denné, pravidelné cvici.
Cviceni probiha ve tfid¢, nebo venku v piirodé, ¢i na zahradé Skoly.

7. 0d9.30 hod. — do 11.30 hod. pobyvaji déti venku.
8. Obéd podavame od 11.45 hod.

9. Po obédé provadi déti toaletu a pripravi se k odpo¢inku.
Déti odpocivaji riizné dlouho, podle osobni potieby. Déti, které neusnou, odpocivaji
2 hodiny, pti poslechu relaxacni hudby, nebo pohadky. Dé&ti, které usnou, spi 2 hodiny.

10. Po odpocinku déti postupné vstavaji, voli si ¢innosti ve tFidé, pii pékném pocasi
v zahradé Skoly,
e 0d 14.00 hod. postupné svaci.
e V jarnim a letnim obdobi vyuzivame pro hry a stolovani zahradni terasy. Na terasy se
da prejit pfimo ze tfid. ZvétSujeme tak prostor pro ¢innosti déti.

11. Den v materské §kole konéi v 16.30 hod.
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